5.10 Aminoséaurebiosynthese

Aufnahme in die Zelle tiber Carrier
(Aminosauren sind nicht membrangéangig)

Aminosauren werden fiir den Aufbau von Pro-
teinen bendtigt. Sie stammen aus der Hydro-
lyse von Nahrungsproteinen (S80). Nichtes-
sentielle Aminosauren kénnen aber auch im
Koérper synthetisiert und ineinander umgewan-
delt werden. Schaltstellen dieser Synthesen
sind Citratcyclus, Transaminierungsreaktionen
und der Transfer von C {-Einheiten.
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Der Citratcyclus, die Glycolyse und die o-
Ketosdure Pyruvat liefern die GrundgerUste,
die C-Skelette, fur die Aminosduresynthese.
So ist Pyruvat das C-Skelett von Alanin (s.u.).

Transaminasen Ubertragen die a-Aminogruppe einer
Aminosdure auf eine o-Ketosdure. Coenzym der
Transaminasen ist Pyridoxalphosphat.

Leber und Muskel enthalten viele Transaminasen.
Wenn Hepatocyten oder Herzmuskelzellen absterben,
verlieren sie ihre Transaminasen an das Serum. Daher
erhoht sich bei Leberschaden (z.B. Hepatitis) oder
Herzinfarkt der Serumspiegel von Transaminasen.

C1 - Einheiten HsC—  Methylgruppe

—H,C—  Methylengruppe

—HC=0 Formylgruppe

Bei der Synthese einiger Aminoséuren
werden Cq-Einheiten Ubertragen. So
entsteht Glycin aus Serin, indem das B-
C-Atom des Serins auf THF Ubertragen
wird. Es entsteht N5,N10-Methylen-THF
(S20). Diese Umwandlung ist die Haupt-
quelle von C4-Einheiten.

Methionin wird aus Homocystein und N5-
Methyl-THF hergestellt.
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Beispiel einer Transaminierungsreaktion:
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